
［射手座］ 11/23～12/21
勢いのある好調運ですが下旬からは荒れ模様。用事もレジャーも前倒しで。後半は頼まれ事で忙しくなりそう。

［山羊座］ 12/22～1/19
これまでの頑張りが認められ成果が上がりだします。安定運ですからマイペースで。うれしいニュースも飛び込んできそう。

中部電力パワーグリッドからのお願い

　強風により、ビニールや畑の表面を覆うマルチ、看板が飛来すると、電柱や電線に引っかかり、停電の原因となり
ますので、台風対策をしっかりしましょう。
　切れて垂れ下がった電線や電柱・電線に巻き付いたハウス等のビニールシートに触れると、感電などの恐れがあり
危険です。絶対に近寄らないで、中部電力パワーグリッドまでご連絡ください。

台風接近前の対策として
　・マルチやビニールシートは土をかけて押さえる。
　・台風時期の前に、ハウスや管理小屋の補修を終了する。
　・ロープ・シートによる固定や、早めの撤去で
　　ハウスのビニールの飛散を防ぐ。　　　　　など

〇停電や切れた電線・飛来物に関するお問合せ
　中部電力パワーグリッド（株）ネットワークコールセンター
　℡0120-985-232（24時間対応）
〇停電・設備以外のお問い合わせ
　受付時間：月～金曜　9:00～17:00　※土曜、日曜、祝日、年末年始除く
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①市内の犯罪発生状況
    （令和４年５月末）

②市内の交通事故発生状況
    （令和４年５月末）

( )内は昨年対比

( )内は昨年対比

死亡事故 ２件 （＋1件）
人身事故 108件 （+10件）

総　　数 125件 （－23件）

主
な
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訳

侵 入 盗 15件 （+10件）
自動車盗 ２件 （＋2件）
特殊詐欺 1件 （－3件）
自転車盗 11件 （－3件）
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蒲郡市健康大学糖尿病予防学部　通学コース
＜ 対　象 ＞ 市内在住・在勤で糖尿病治療をしていない方
＜ 日　程 ＞ 第1回 8月4日（木）入学式・自分の体を知ろう
 第2回 9月3日（土）なぜ怖い？糖尿病！！
 第3回 10月13日（木）食事・運動の講話、
  　　　　　　　　目標を立てよう
 第4回 1月26日（木）卒業式
※木曜日は午前9時から正午まで、土曜日は午後2時から4時まで
＜ 定　員 ＞ 30名
＜ 費　用 ＞ 500円（テキスト代等）
＜ 会　場 ＞ 保健医療センター
＜ 申込み ＞ 7月14日（木）までに健康推進課へ！
 ◆TEL 67-1151　◆FAX 67-9101　
 ◆メール  hoken@city.gamagori.lg.jp　
 ◆LoGoフォーム（電子申請）
※すでに医療機関にかかっている方向けの専門

コースも募集しています。

※人身事故件数は死亡事故件数を含む
※数値は暫定値ですので、今後変わる可能性が

あります。

※数値は確定値

イキイキはつらつ

　生活指導センターはアスパラ料理教室を開催し、8名が参加
しました。はじめに職員が「蒲郡農産物の一つでもある、太くて
まっすぐ伸びた美味しいアスパラガスをぜひ味わって」と話し、
蒲郡産アスパラガスや農協ウインナー、ミニトマト「ＧＡＭＡＴ
Ｏ」を使用したピザを作りました。参加者からは「簡単にできて
美味しかった」「家でまた作りたい」と好評でした。

5/17
アスパラ料理教室を開催

　大塚支店で開催した「げんき会」
は８名が参加しました。介護セン
ターのレクリエーション、蒲郡警察
署の交通安全講話を聴き、都道府
県をあいうえお順に書き出すゲー
ムや軽体操等で大変盛り上がりました。また、昼食のＡコープ
かたはらのお弁当も好評で、参加者は「ごはんも美味しく本当
に楽しかった」と話しました。

5/19
げんきハツラツ　
げんき会を開催

▲アスパラを手に笑顔の参加者

▲スタッフと一緒に脳トレする参加者

　生活指導センターは
親子食農教室「アスパ
ラ」を開催し、蒲郡産ア
スパラガスや農協ウイ
ンナー、ミニトマト「ＧＡＭＡＴＯ」を使用したピザを作りまし
た。職員に教わりながら蒸したアスパラガスを味見したこど
もは「美味しい！」と思わず笑顔になりました。参加者は「子
供と一緒に調理できたのでとても楽しかった」と喜びました。

5/21
親子食農教室
「アスパラ」を開催

▲親子で楽しく調理する様子
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SNSに起因する事犯の被害児童数の推移
（平成23年～令和３年）
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2 13:00～15:00

生活文化講座  参加者募集
講　座　名 開催日 時間 開催場所 定員 備　　考会費（税込）番号

講　座　名番号 開催日 時間 開催場所 定員 内　容（予定）会費（税込）
親子食農教室
トウモロコシ1 7/23（土） 9:30～11:30 塩津生活センター 4組 1名

300円 焼売作りに挑戦しよう！

【親子食農講座】　市内在住の小学生以下の親子に限らせていただきます。

◆参加希望者の少ない講座や講師の都合、新型コロナウイルスの感染の情勢をふまえ、開催を中止・変更する場合があります。注意事項

★お申込み　塩津生活センター  ℡68-7571

★お申込み　塩津生活センター  ℡68-7571 ★お問合せ　塩津生活センター  ℡68-7571

適塩体験教室 8/5（金）3 10:00～12:00 Ａコープ生活センター 12名 300円 塩分チェッカーで適塩体験
オリジナルの味噌玉作り

SDGｓについて考えよう！
料理教室 8/25（木）4 13:00～15:00 塩津生活センター 12名 700円 SDGｓについて考えよう！

野菜でナゲットやアイスを作ろう。

1 食農教室　
福神漬け 7/27（水）

9:30～11:30
塩津生活センター 各12名 700円 旬の地元野菜を使用して

福神漬けを作ろう。

「げんき会」の参加者を募集します

げんきモリモリ料理教室
○と　き：8月18日（木） 
　午前9時30分～午後1時
○ところ：塩津生活センター
○定　員：12名
○参加費：600円

げんきハツラツ  げんき会
○と　き：9月15日（木） 
　午前10時～午後1時30分
○ところ：三谷支店
○定　員：12名
○定　員：500円

女性部員による
手作り作品展示・即売会のお知らせ

日程：9月9日（金）・10日（土）
時間：10:00～14:00
場所：塩津生活センター
内容：カバン・財布・ブローチなど
　　　皮革工作体験コーナーもあります（300円～）
★入場無料　どなたでもお気軽にご参加ください。

▲完成した料理

LoGoフォーム
（申込みフォーム）
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